38.- ORACIÓN CON LA CREACIÓN

Es, como toda oración, un encuentro con el Señor, pero por medio de la creación o en la creación. Hay varios mo​dos de hacerlo. Algunos ejemplos son los siguientes.

Tratando de descubrir algo de Dios en las criaturas, dete​nerse en alguna criatura, en un atardecer, en un arroyo, y descubrir algo valioso: belleza, paz, fuerza, etc. Imaginar que eso se hace infinitamente más bello, más fuerte, más intenso, y terminar alabando a Dios, que es infinita belle​za, fuerza, etc.

Metiéndome en la naturaleza, advertir la multitud de co​lores, aromas, sonidos, que forman un concierto maravi​lloso, y sentir que el Señor me ama y me acaricia median​te las cosas, la brisa, el calor, los sonidos, y me abraza

Puedo también imaginar que me traslado a un lugar que me agrada mucho, y hago lo mismo. Puedo detenerme es​pecialmente en un detalle que me agrada mucho o, más bien, gozar con el conjunto.

Aquí también puedo dejar/que brote una melodía de amor a Dios, tararear mientras contemplo la belleza de las cosas, trasladándome de ellas a la belleza infinita de Dios, a su alegría, a su poder sin límites
También puede ser una oración trinitaria: descubrir en las criaturas algo del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Los Padres de la Iglesia hacían mucho estas comparaciones: pensaban que el Padre Dios es la profundidad, la fuerza, las energía oculta, el origen de todo; que el Hijo es el. re​flejo del Padre, su imagen, el que lo manifiesta, y que el Espíritu Santo es el más cercano, el que habita más ínti​mamente en nuestro ser y nos toca con su gracia, nos transforma; que es el amor que une íntimamente al Padre y al Hijo.

Entonces, se puede descubrir en alguna criatura la profundidad y el poder del Padre: en el cielo lleno de nu​bes, en una cascada que baja con fuerza, en un manantial oculto en 10 profundo de la tierra, etc.

En otras cosas, se puede descubrir más al Hijo, que refleja al Padre: en la luz, en un rayo, en un arroyo, en la luna, etc.

Al Espíritu Santo se le puede ver reflejado en el fuego que quema, en el agua que se bebe, en las criaturas que des​piertan amor o reflejan intimidad, etc.
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