Eucaristía

La celebración litúrgica es el lugar propio para que se haga lo lectura orante de la Biblia. Siguen abajo algunos guiones para la celebración de la Palabra, los cuales podrán ser utilizados en las celebraciones en días de retiros y encuentros de formación.
Eucaristía, fuente de la misión y vida solidaria: “¡Vengan para la cena del Señor!"

Comentarista: En los días 19 a 22 de julio de 2001, sucedió en la ciudad de Campiñas,

Estado de Sáo Paulo, el 14° Congreso Eucarístico Nacional con el tema: Eucaristía, fuente de la misión y vida solidaria, y el lema: ¡Vengan para la cena del Señor! La Pastoral Juvenil del Regional Sur I estuvo presente el día 21, realizando su 8° Romería de la Juventud, haciendo una gran fiesta en torno de la Eucaristía. Vamos a iniciar esta nuestra celebración cantando (el equipo escoge un canto que hable sobre la Eucaristía, comunión, y que sea conocido por todos).

Ritos Iniciales

Canto: (La señal de la Cruz podrá ser cantada. Existen diversas melodías.) En nombre del Padre...

Comentarista: Estando Jesús en Jerusalén para el último ban​quete ritual, afirmó: He deseado ardientemente celebrar esta Pascua con ustedes. En esa ocasión, realizó el mayor y más profundo gesto de fraternidad de todos los tiempos, que se repite en el mundo entero todas las veces que celebramos la Eucaristía.
Mientras celebraba la Pascua hebrea, Jesús dio un significado nuevo al acontecimiento, ya que Él mismo se ofreció a los dis​cípulos y al mundo con estas palabras: Esto es mi cuerpo, que es dado por ustedes. Hagan esto en memoria mía. Y después, tomando el cáliz con vino, continúo: Este cáliz es la nueva alian​za, que es derramada por ustedes y por todos los hombres, en remisión de los pecados. Hagan esto en memoria mía. Nacía así la Eucaristía, que significa "acción de gracias". Se trata del mayor presente que Jesús podía haber dado a la humanidad. En la reflexión que sigue, hablaremos de uno de los milagros acontecidos en lo historia de la Iglesia, relacionados a este presente.

Lector 1: Como muchas otras ciudades italianas que están en el litoral Adriático, Lanciano vio crecer su importancia desde que hizo explosión el turismo. Esta pequeña ciudad de la región del Abruzzo tuvo, no obstante, su mayor notoriedad cuando sucedió el primero y mayor milagro eucarístico allí acontecido trece siglos atrás.

Alrededor del año 750, vivía una comunidad de monjes en Lanciano. Uno de esos monjes, de una vasta cultura, pero en crisis de fe, no estaba convencido de la presencia real de Cristo en la Eucaristía. Durante la celebración de una misa, en el momento de la consagración, fue sorprendido por gotas de sangre cayendo en el corporal extendido sobre el altar, mien​tras que en sus manos la hostia elevada se transformaba en carne viva.

No hace falta detallar lo que aconteció enseguida. La hostia fue transformada en carne y sangre coagulada sobre el corporal, siendo ambos fervorosamente guardados y, a lo largo de trece siglos, permaneciendo expuestos a las visitas de los fieles y de los curiosos. En noviembre de 1970, fueron realizados diversos exámenes en el material preservado cuidadosamente por más de 1300 años, sin ninguna sustancia conservadora. Bajo la orientación de un profesor, jefe de la Unidad de Anatomía e Histología Patológica y Citogenética del Hospital de Arezzo, durante cuatro meses fueron hechos rigurosos exámenes de la carne y de la sangre, siguiendo una normativa metodológica científica y con todas las etapas rigurosamente documentadas. Los resultados fueron sorprendentes:

La sangre es de la especie humana, del grupo AB.

La carne es de músculo cardiaco humano, sin ninguna acción de productos .químicos conservantes, evidenciando haber sido cogida viva y ahora presentándose disecada por la acción del tiempo, pero sin descomponerse. En ella son evidenciados el miocardio, el endocardio, vasos y nervios cardiacos. El grupo sanguíneo de la carne es el mismo de las gotas de sangre.

Microscópicamente, es como una rebanada vertical de un corazón humano, con las cavidades derecha e izquierda bien individualizadas. Sus características hacen suponer una dise​cación anatómica perfecta, actividad solamente iniciada a par​tir del año 1300. Por tanto, imposible de haber sido hecha en el siglo VIII, época reconocida y documentada del surgimiento de esa pieza. 
¿Qué decir? ¿Por qué tal hecho tuvo que suceder exactamente donde nació el soldado que atravesó (perforó) el corazón de Cristo en la Cruz? ¿Cómo explicar la conservación de los teji​dos, sin ninguna sustancia química? ¿Cómo explicar los exámenes histológicos y bioquímicos científicamente realizados sin ninguna intención de fondo religiosa? ¿Cómo explicar el que sea sangre guardada en Lanciano de grupo idéntico al encontrado en el Sudario de Turín, que también tantas interro​gantes e inquietudes provocó?

Canto: No hay mayor prueba de amor que dar la vida por el hermano... (CD: Las más lindas canciones - J. H. Weber. Paulinas (Comep, u otro, escogido a criterio del grupo).
Comentarista: Vamos a dar una mirada retrospectiva a nues​tra vida espiritual en relación a la Eucaristía. ¿Qué es la Eucaristía? ¿De qué manera la valoramos y participamos en ella? ¿Por qué muchos jóvenes, después de la reunión, no participan en la misa? ¿Por qué nunca visitan a Jesús en la Eucaristía? Delante de Jesús, que se hizo alimento para todos, ¿hasta qué punto sabemos compartir lo que somos y tenemos con nuestros her​manos? ¿Qué compromiso_ nos- hace asumir la Eucaristía hoy en día? (Dejar al grupo hablar).
Acto penitencial
Comentarista: En nuestra caminata de fe, no siempre fuimos fieles ni compartimos los deseos del Padre. Muchas veces prefe​rimos quedar cada uno en nuestro lugar, sin realizar la comu​nión con los hermanos y sin traducirla a nuestra vida diaria. Debemos reconocer honestamente que no es tarea fácil. Nuestra vida frecuentemente está lejos de las perspectivas y del proyecto de vida que la Eucaristía nos propone. Confesemos, por tanto, nuestras lagunas, faltas, dudas e inquietudes. (Después de cada petición de perdón, se canta un estribillo penitencial de la preferencia del grupo).

Lector 1: Señor, tú dijiste: Haced esto en memoria mía. Pero nosotros no sabemos hacer de nuestra vida una oferta total, como tú lo hiciste. Por eso, ten piedad de nosotros.

Lector 2: Señor, nosotros creemos que tú estás realmente pre​sente en la Eucaristía. Sucede, sin embargo, que muchas veces no sabemos reconocerte en los hermanos, sobre todo en la multitud de pobres con los cuales te identificas. Por eso, ten piedad de nosotros.

Lector 1: Señor, tú diste tu cuerpo y tu sangre para la salvación de todos. Nosotros, sin embargo, poco nos dejamos envolver en el empeño por la salvación de la humanidad. Par eso, ten piedad de nosotros.
Liturgia de la Palabra

Comentarista: Si la Eucaristía no nos transforma, si no nos vuelve capaces de compartir el pan de esta tierra, si no nos infunde un profundo empeño misionero, puede volverse un rito vacío, un culto falso y desagradable a Dios. Ya en el Antiguo Testamento, los profetas levantaron su voz contra el culto for​malista, exterior, superficial, que no correspondía a una vida de fe y de servicio a los hermanos. Hoy es el profeta Isaías que nos transmite la Palabra de Dios. Vamos a levantamos y colocamos hacia donde esté el lector para oír el texto de Is 58,1-12. (Todos se voltean y se acercan al lector para oír la proclamación de la Palabra).

Para hacer nuestra reflexión, podemos usar el método de la lec​tura orante de la Biblia, preguntándonos (el comentarista va indicando las preguntas pausadamente, dando tiempo para que las personas se expresen):

a) ¿Qué dice el texto? (Silencio... dejar al grupo hablar. Enseguida, leer la nota de pie de página de la Biblia).

b) ¿Qué frase o palabra del texto de Isaías me llegó más? ¿Por qué?

c) Este es el momento de hacer nuestras preces. Es el momen​to de alabar, de pedir perdón, ate... ¿Qué nos hace el texto decir a Dios en la oración?

Liturgia sacramental y ritos finales

(A partir de este momento, se sigue el rito de la misa con la pre​sentación de las ofrendas, etc... y, después de la comunión, se realiza el cuarto paso de la lectura orante que es la contem​plación).
¿Qué sugiere ese texto para nuestra práctica diaria? ¿Qué trae de bueno para nuestro grupo?
Texto propiedad de:

Lectura orante

P. Ray

Editorial: Paulinas

Este texto sólo puede ser utilizado para fines de formación juvenil. Se prohíbe el uso lucrativo con cualquier contenido de este material.

