Tema 11

JESUS MI HEROE
OBJETIVO

Reconocer en Jesús un modelo de persona que nos enseñan a vivir plenamente los valores e invita a encamarlos en nuestras vidas.

NOS INTERESA 15 minutos

El animador prepara un collage con figuras de diversos personajes de moda: artis​tas, cantantes, deportistas, políticos, etc. (seria bueno tener la mayor cantidad de personajes). Pide a los participantes que observen el collage y señalen -a manera de lluvia e ideas- lo que más les llama la atención de estos personajes. Las ideas se registran en un papelógrafo.

El animador agrega que es natural buscar identificamos con algunos personajes, ya que es una manera de construir nuestra personalidad.

HABLAMOS DE LO QUE NOS PASA 40 minutos

El animador invita a compartir en TRIOS las siguientes preguntas:

· ¿Qué características tienen los personajes que admiramos? 
· ¿Cómo influye en nosotros esas características?

En PLENARIO el animador recoge las opiniones y presenta el siguiente aporte.

Frecuentemente tenemos preferencia por cual o tal personaje que nos presentan los medios de comunicación. Hay una identificación con la vida de estos personajes, porque encarnan actitudes, sentimientos, pensamientos y valores que admiramos. Esto es más notable en el periodo de la adolescencia en el que nece​sitamos de modelos referentes para la construcción de nuestra identidad personal. Estos modelos ayudan, aunque no son decisivos, en la elaboración de nuestras convicciones, pensamientos, criterios de acción.
Sin embargo, ninguno es capaz de llenar las necesidades de sentido que se vive en este periodo. Esto lo reflexionaremos a partir de la persona de Jesús.

COMPRENDEMOS MEJOR LO QUE VIVIMOS 40 minutos

El animador invita a profundizar en la Biblia a través de un TRABAJO GRUPAL a partir de los siguientes textos:

· El endemoniado de Gerasa Mc 5,1-20

· El buen samaritano Lc 10,25-37
· La curación del leproso Mc 1 ,40-45
· La multiplicación de los panes Mt 14, 13-21

Las preguntas a trabajar son las siguientes:

· ¿Qué actitudes de la manera de actuar de Jesús te llaman más la atención?

· ¿Qué les dice eso a tu vida?

Se entrega a los grupos algunas tarjetas para que escriban la respuesta a la primera pregunta (Una actitud por tarjeta), y las colocan sobre la silueta de una figura humana antes preparada.

A partir de lo aportado por los grupos, el animador añade lo siguiente:

Los evangelios nos cuentan la vida de Jesús, aunque no son una bio​grafía, nos permiten encontrar ciertos rasgos de su personalidad. Decimos que no son una biografía porque no nos cuentan cómo era Jesús físicamente, ni detalles de color de ojos, piel estatura, pero si detallan lo que ocasionaba su aspecto físico en los demás. Muchos textos ponen de relieve por ejemplo su mirada que es una síntesis de temura y exigencia, les dice a sus discípulos: "yo los haré pescadores de hombres” (Mc.1, 17/Lc. 5,10-11).
Los textos que hemos reflexionado nos hablan de la personalidad de Jesús, de la manera cómo se relacionaba con los personajes de su época. Podemos rescatar algunos rasgos de la personalidad de Jesús:

Hablaba con autoridad

Jesús ejercía su autoridad frente a los demás, sobretodo por su coherencia moral, hacía siempre lo que decía. Sus palabras cautivaban a la gente, pero sobre todo sus obras que sanaban a las personas.

Se relaciona con amor y ternura

En muchos pasajes se muestra a Jesús acercándose a la gente, especial​mente a los pobres y marginados de su época: enfermos, cojos, ciegos, paralíticos, etc. En sus actitudes demuestra ternura hacia ellos, sin discrimi​nación por su condición de personas despreciadas por la sociedad de su época; sus gestos son expresión del amor eficaz y liberador.

Respeto por la vida

Jesús manifiesta un respeto profundo por la vida de las personas. Con sus discípulos, ni los manipula ni les exige más de lo que ellos pueden dar; sabe actuar como un educador, haciéndoles encontrar la verdad progresivamen​te. Con las personas, acoge las necesidades de la gente sencilla, les habla con firmeza y ternura.

Un hombre solidario

Jesús se muestra siempre atento a las necesidades de su pueblo, sabe reconocer el gran deseo de compartir la solidaridad con los hombres. El siendo Dios se hizo hombre, no se sentía un ser superior, a pesar de demos​trar con sus milagros que lo era; sencillamente sabía mostrarse humilde y sobretodo solidario con las debilidades humanas.

Firme en la oración.

Mantuvo una permanente comunicación son su padre Dios. Jesús es un hombre de la oración. Los evangelios nos muestran muchos momentos en los que Jesús se comunica con su Padre, situaciones de acción de gracias, de petición, de fortaleza en momentos de prueba, etc. El mismo nos deja una fórmula de cómo comunicamos con Dios con la confianza profunda de un Padre que nos ama siempre.

Fidelidad al compromiso con el Reino de Dios

Jesús se mantiene fiel al compromiso de anunciar el reino de Dios entre nosotros. Durante toda su vida enseño con sus palabras y obras que Dios nos ama, a pesar de nuestras infidelidades.
EL SEÑOR NOS DA UNA BUENA NOTICIA 30 minutos

El animador invita a celebrar la experiencia en un ambiente de oración. Coloca una imagen de Jesús en el centro, y pone música suave.

. Se invita a escuchar la lectura de Filipenses 2,1-11

"¿Puedo pedir/es algo en nombre de Cristo, hablar/es del amor? ¿Han recibido el Espíritu y son capaces de compasión y ternura? Entonces denme esta alegría: pónganse de acuerdo, estén unidos en el amor, con una misma alma y un mismo proyecto.

No hagan nada por rivalidad o vanagloria. Que cada uno tenga la humil​dad de creer que los otros son mejores que él mismo. No busque nadie sus propios intereses, sino más bien preocúpese cada uno por los de​más. Tengan unos con otros las mismas disposiciones que estuvieron en Cristo Jesús: El, siendo de condición divina, no se apegó a su igual​dad con Dios, sino que se redujo a nada, tomando la condición de servi​dor, y se hizo semejante a los hombres. Y encontrándose en la condi​ción humana,

se rebajó a si mismo

haciéndose obediente hasta la muerte, 
y muerte en una cruz.

Por eso Dios lo engrandeció

y le dio el Nombre

que está sobre todo nombre,

para que al Nombre de Jesús

se doble toda rodilla en los cielos,

en la tierra y entre los muertos,

y toda lengua proclame
que Cristo Jesús es el Señor,"

Luego entrega a cada participante unas huellas hechas de papel o cartulina de diferentes colores e invita a que escriban en ellas sus compromisos de asumir en sus vidas las características de Jesús. Cada uno va colocando sus huellas alrede​dor de la imagen.

Se termina cantando "Seguirle a Él"

Materiales a utilizar en este tema

· Papelografos, hojas bond, plumones
· Imagen de Jesús de cartulina o papel de color 
· cirio, biblia, tapete, grabadora, casete
Texto propiedad de:

Lideres en la escuela I

IPADEJ

Este texto sólo puede ser utilizado para fines de formación juvenil. Se prohíbe el uso lucrativo con cualquier contenido de este material.

