25º ¿TERMÓMETRO O TERMOSTATO?

Soy «termómetro»

     1. Cuando, sin sentido crítico, voy diciendo lo que los otros dicen, haciendo lo que los otros hacen y me contento con pensar y comportarme como hace la mayoría.

2. Cuando sigo incondicionalmente la moda, sea del «color» que sea.

3. Cuando me limito a criticar las cosas, pero sin hacer nada de lo que está en mis manos para cambiar lo que critico.

4. Cuando el máximo objetivo de mi vida es tener y tener más, consumir más... según los cánones de la sociedad.

5. Cuando, en mi manera de vivir la fe cristiana, procuro que no se me «note» y me contento con vivirla mediocremente como hace la mayoría.

6. Cuando lo único que me mueve y preocupa a la hora de hacer las cosas es figurar y quedar bien.

7. Cuando me dejo llevar por el qué dirán y no influyo en el ambiente, sino que el ambiente me influye a mí.

8. Cuando no sé sobreponerme a las dificultades y no pienso que mi pesimis​mo puede hundir a la gente que es más débil que yo.

9. Cuando abandono ideales, convicciones y creencias por el esfuerzo y las contrariedades que comporta el luchar por ellos.


10. (Creado por el grupo)

Soy «termostato»

1. Cuando hablo y actúo después de haber pensado, y soy capaz, si hace falta, de «ir contracorriente».

2. Cuando pienso y me comporto según lo que creo razonable y justo; y, por consiguiente, no desdice de mi ser persona y de mi ser cristiano.


3. Cuando soy capaz de sacrificarme por hacer la familia y la sociedad, el país y la Iglesia un poco mejor de lo que los he encontrado.


4. Cuando el gran ideal de mi vida es ser una persona libre y responsable, amar y servir a los otros, compartir lo que soy, sé y tengo con los que lo necesitan.

5. Cuando hago todo lo posible por ser coherente con mi fe, tanto en el as​pecto personal como comunitario.

6. Cuando sólo me importa «hacer el bien» aunque esto, en momentos deter​minados, me suponga «quedar mal».

7. Cuando siembro optimismo a mí alrededor porque sé mirar el lado positivo de las cosas, de los acontecimientos y de las personas.

8. Cuando me esfuerzo en hacer que la gente a mi lado se encuentre bien, en un «clima» de paz, de alegría, de familia.

9. Cuando, como las hormigas, voy «grano a grano» y paso a paso haciendo crecer mi ser persona y mi ser creyente.

10. (Creado por el grupo)

PARA TRABAJAR Y ORAR PERSONALMENTE Y EN GRUPO

1. Hacer que algún joven haya buscado información científica sobre estos dos apa​ratos y los "presente» al grupo.

2. Leerlos simbólicamente y hablar de "personas-termómetro» y "personas-termosta​to». Ampliar la lista de características.

3. ¿Qué se dan más en nuestra sociedad: "termómetros» o "termostatos»? ¿Por qué?

4. Analizar algún ambiente en concreto, viendo su influencia.

5. Cristo fue un "termostato» que no dejó indiferente ni a las personas ni a los am​bientes por donde pasó. En este sentido, ¿qué páginas evangélicas te impresionan más?

6. Nuestro grupo de fe, ¿qué es?, ¿por qué?, ¿en qué se nota?

7. ¿Eres "termómetro» o "termostato»? ¿Cómo vas de cada uno de esos aspectos?

 Puntúate en cada uno de ellos de 0 a 10, y después escucha la opinión de tus compañeros.

8. ¿Cristo es en tu vida un "termostato» que te va caldeando la mente y el corazón? (Lc 24) ¿Te ayuda a ser más libre y a no dejarte "enfriar por el ambiente», sino a hacerlo más cristiano: amable, alegre, auténtico, solidario, comprometido, espe​ranzado, etc.?
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