Tema18: LOS DERECHOS DEL JOVEN

OBJETIVO

Profundizar en el conocimiento de los derechos, especialmente de los que se refieren a la vida de los jóvenes para ejercerlos en nuestra vida cotidiana como con respeto a nuestra dignidad humana.

MOTIVACION

El animador propone para introducir el tema una lluvia de ideas sobre "los derechos de los jóvenes". Luego anota todas las ideas que vayan saliendo en un papelógrafo e invita a reflexionar sobre las siguientes preguntas:

¿Estos derechos se cumplen y respetan?

 
¿Dónde se fundamentan?

Luego el animador recoge los comentarios que libremente vayan surgiendo y redondea el tema sobre la idea de tener claridad en los derechos que le asisten para hacerlos respetar.

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

El animador propone para este momento el siguiente ejercicio. Expone en una mesa muchas fotos con imágenes que reflejen situaciones de violación a los derechos humanos y maltrato y menosprecio a los jóvenes. Pide que cada uno observe y elija una foto que recuerde algo de su vida.

Luego invita a compartir sus experiencias en pareja durante 10 minutos. Sólo es necesario contar cada uno su experiencia sin juzgar los hechos.

Luego en PLENARIO invita a compartir sobre las siguientes preguntas:

¿Qué sintieron al realizar el ejercicio? 

¿Qué han descubierto?

Luego el animador propone el siguiente aporte:

El bienestar individual y colectivo pasa por el respeto de los derechos que tiene toda persona humana. Estos derechos emanan de la naturaleza del ser humano por ser un ser digno, con capacidad de elección, de libertad y de relacionarse con respeto e igualdad.

Las diversas situaciones de injusticia y maltrato a la persona humana en muchos momentos de la historia han exigido que se ponga por escrito cuáles son los derechos fundamentales de la persona. Así el10 de diciembre de 1948, como consecuencia del flagelo de la 11 guerra mundial se proclama la Declaración universal de los derechos humanos. Esta declaración contempla 30 artículos y ha sido de gran influencia hasta ser aceptada como obligatoria para los países miembros de la comunidad internacional.

La declaración contempla los derechos de toda persona humana. Pero la realidad nos ha exigido una relectura de ella, desde las necesidades de los jóvenes, es por ello que hablamos de los derechos de los jóvenes. Presentamos la carta de los derechos de los jóvenes

Carta de los derechos de los jóvenes

Tomado de : Jeunesse du Monde 920 , rue  Richelieu. Quebec_Canadá

GIR 1 12


Preámbulo:

Considerando que en la Declaración Universal  de los Derechos del

Hombre se ha proclamado que “todos los seres humanos nacen

Libres e iguales en dignidad  y derechos”,

“Considerando que el valor de la persona humana es el fundamento del derecho, porque ella es única, irremplazable y rica en posibilidades infinitas de creatividad, bondad y amor,

Considerando que, en vista de esta dignidad, el joven en tanto que es una persona humana, que la juventud es una fase esencial de la vida y que el joven tiene el derecho de vivir plenamente su juventud y de aportar una contribución original a la humanización, al desarrollo yola renovación de la sociedad,

Considerando que el joven como persona humana es un ser llamado a realizarse en sus dimensiones físicas, intelectuales, afectivas, sociales, morales y religiosas,

Considerando que el joven no es un recipiente a llenar para ser adulto, ni un objeto como tantos otros, sino más bien un ser en crecimiento y por esto tiene derecho al respeto en tanto ser humano, 

Considerando que el joven en tanto ser de relaciones tiene su lugar en la familia, la escuela, la comunidad local, la sociedad, las instituciones, y que es esencial que los derechos del joven sean protegidos por los derechos universales

 Nosotros los "jóvenes del mundo", proclamamos

La presente declaración de derechos de los jóvenes como una meta a conseguir por todos los pueblos y todas las naciones.

1 Derecho a la identidad como jóvenes

Los jóvenes tienen derecho a" ser considerados como un grupo específico, con sus valores propios y con un rol en la sociedad.


2 Derecho a la autonomía

El joven tiene derecho a gozar de los medios del desarrollo y de ejercer progresivamente las responsabilidades que le permitan el acceso a la autonomía.

3 Derecho de amar

El joven tiene derecho de elegir sus amigos sin discriminación de ​clase, sexo o raza.

4 Derecho de ser amado

El joven tiene derecha de ser respetado, entendido y amado por su familia.

5 Derecho de ser escuchado

El joven tiene derecho de expresarse libremente, el derecho de ser escuchado y considerado, aún si sus opiniones difieran de las de los adultos.

6 Derecho de ser informado

El joven tiene derecho de recibir información objetiva que respete las realidades de nuestra sociedad.

7 Derecho a la participación

El joven tiene derecho de hacer y elegir sus actividades, de participar y comprometerse libremente en su escuela o en su barrio.

8 Derecho a una vida escolar

El joven tiene derecho a una vida escolar estable y sistemática, lo mismo que a un horario equilibrado que le permita el tiempo libre necesario para sus actividades y el intercambio entre alumno y profesores.

9 Derecho a iguales oportunidades

El joven tiene derecho a una educación no selectiva y no competitiva

10 Derecho al trabajo

El joven tiene derecho a un trabajo que respete sus capacidades y sus aspiraciones

11 Derecho a la inexperiencia

El joven tiene derecho al acceso a un trabajo donde la experiencia no sea requisito ni condición.

12 Derecho a errar

El joven tiene derecho a cometer errores y tener la posibilidad de corregirse.

13 Derecho a la recreación

El joven tiene derecho a un ambiente y un lugar que le permita desarrollar sus prácticas recreativas organizadas

14 Derecho a la consideración moral

El joven tiene derecho a servicios que no sean discriminatorios en los lugares públicos

15 Derecho a la consideración jurídica o legal
El joven tiene derecho de participar en la elaboración de las leyes que le conciernen, y de ser respetado por las fuerzas del orden

16 Derecho a la protección

el joven tiene derecho a ser protegido de todo tipo de manipulación, publicidad, adoctrinamiento, experimentos diversos educativos, científicos, etc.

17 Derecho a los valores espirituales

El joven tiene derecho de escoger, de vivir y de expresar sus valores espirituales sin la oposición del Estado.
18 Derecho a la solidaridad

El joven tiene derecho a crecer en un espíritu de paz y de solidaridad y de ver ejemplos de compartir y de ayuda mutua en el plano internacional que invite a construir un mundo más fraternal.

ANALISIS DE LA EXPERIENCIA

El animador propone una reflexión grupal, sobre las siguientes preguntas:

¿Qué elementos encontramos en la sociedad que dificulta el cumplimiento de estos derechos?

¿Qué elementos encontramos en la sociedad que favorece el cumplimiento de estos derechos

Luego en el PLENARIO los secretarios de los grupos exponen sus conclusiones y el animador presenta el siguiente aporte:


Los derechos humanos son elementos fundamentales en la convivencia de la sociedad. Esta conciencia ha evolucionado mucho en estos últimos años. En nuestro país que ha vivido periodos de dictadura militar y violencia política estos derechos han sido violados. El sector juvenil siente con más fuerza las violaciones expresadas en: las cotidianas "levas", el desempleo, maltrato físico, falta de oportunidades, la exclusión y discriminación, etc
Las sociedades y los gobiernos tienen el deber de garantizar el desarrollo armónico de los seres humanos, con un marco de legalidad respecto al respeto de los derechos fundamentales de las personas.

Las sociedades tienen en los jóvenes los futuros ciudadanos, por ello es necesario que pueda promover:
· La educación para la participación ciudadana

La actual generación de jóvenes vive un desencanto por la vida política partidaria y a una aparente apatía por la participación en los partidos. Sin embargo, reconocemos que hay una dimensión ciudadana que educar desde los diferentes espacios que favorezca un compromiso ciudadano responsable.

· Una concepción optimista de la juventud
Es necesario superar la idea que la juventud es sinónimo de violencia, pandillaje, delincuencia y todos los signos negativos que los medios de comunicación se han encargado de atribuir a la juventud peruana. Y proponer elementos que ayuden más un acompañamiento que una condena como por ejemplo la "Ley contra el pandillaje pernicioso

· El empleo y desarrollo juvenil

Es necesario una política de promoción juvenil que busque reducir el desempleo en los jóvenes, con proyectos integrales que aporten más que la "ley de formación y promoción laboral". Esto necesario una política de juventud para nuestro país.

Algunos elementos que pueden ayudar a una mayor conciencia de los derechos de las personas:

· Conocer e informarse sobre los derechos que nos asisten como adolescentes y al alcanzar la mayoría de edad. 
· Saber que en situación de emergencia los derechos disminuyen y hay ciertos riesgos.

· Los procesos educativos en los ambientes familiar, escuela, parroquia que favorecen un mejor conocimiento de los derechos que nos asisten.

DISCERNIMIENTO CRISTIANO

El animador  propone en este momento reflexionar. a partir de los siguientes textos:

En la tradición bíblica ha estado siempre presente la voluntad de Dios a favor del hombre y de su vida digna, especialmente de aquellos que significaban los más pequeños y desposeídos
"Dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza"

                                                                                  

 Génesis 1, 26

 En la tradición del Magisterio de la Iglesia:

"El efectivo reconocimiento de la dignidad personal de todo ser humano exige el respeto, la defensa y la promoción de los derechos de la persona humana. Se trata de derechos naturales, universales e inviolables. Nadie, ni la persona singular, ni el grupo, ni la autoridad, ni el Estado pueden modificarlos y mucho menos eliminar/os, porque tales derechos provienen de Dios mismo"

Los fieles laicos 38

Se termina con el canto "la paz sea con nosotros"

LA PAZ SEA CON NOSOTROS

 Luis Enrique Ascoy

Porque la muerte jamás vence a la vida

y siempre tras la noche viene el día

aunque haya quienes se junten

y unan su oscuridad

hay una luz que no podrán apagar.

Porque el amor no soporta la injusticia

y también la miseria quita vidas

aunque haya quienes se escuden

tras su comodidad

hay un país que ya comparte su pan.

Vamos hacer que la paz sea con nosotros

vamos hacer que la vida reine aquí

vamos curando la herida entre todos

y que el odio deponga su fusil.

Vamos hacer que la paz sea con nosotros

vamos hacer que la vida reine aquí

vamos hacer que la tierra sea de todos

que la paz hoy se llama compartir
Porque la paz no conoce de consignas

ni tampoco de eternas zancadillas

aunque haya quienes discuten

a quién hay que culpar

hay una llaga que no puede esperar.

Porque la fe se alimenta y se predica

orando y construyendo la justicia

aunque haya quienes escuchen

tan sólo su verdad

hay un llamado a todos por igual
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