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Relacionarte Con Jesús En La Familia

FAMILIA Y SOCIEDAD

1. OBJETIVO

Tomar conciencia de la realidad de los hogares, con sus problemas y las causas de los mismos.

2. DESARROLLO DE LA REUNION

PARTIMOS DE LA EXPERIENCIA

DOCUMENTO: VISTA PANORAMICA DE LAS FAMILIAS

"Si miramos a nuestro alrededor nos damos cuenta de que no todas las familias tienen las mismas costumbres, ni se han formado de la misma manera.

En efecto, hay unas que nunca se preocupan por el progreso y por la educación de sus hijos. Otras dan más importancia a las costumbres de sus antepasados y no están dispuestas a cambiar; un cambio para ellas significa acabar con la vida de familia.

(...) En otros casos se exagera tanto la autoridad del padre: éste es mirado más como un amo y jefe del hogar, que como padre y compañero. Esta afirmación exagerada de su autoridad es lo que se llama "machismo". Como consecuencia, en el hogar y en la sociedad, la mujer se considera inferior al hombre, sin ninguna autoridad en el hogar (...) Hay hogares en que la mujer se ocupa de los oficios domésticos y de la educación de los hijos, mientras el padre se contenta sólo con traer de comer. Otras veces el hogar se forma solamente de hecho, sin ley alguna que lo reconozca. O un mismo hombre tiene aquí y allí varios hogares, o engendra hijos de los cuales no responde después.

Hay hogares reconocidos por la ley civil, o por la Iglesia y otros que no lo son.
Hay familias reducidas formadas solamente por los padres y los hijos y familias amplias donde otros parientes conviven bajo el mismo techo.

Hay familias que disfrutan de comodidades, a veces excesivas. y otras que apenas pueden vivir, o carecen de lo necesario. En unas trabajan el padre y la madre; en otras los hijos menores; en unas falta trabajo y en otras la voluntad de trabajar. Unas viven en pobreza pero con dignidad: otras en el desorden y en el descuido." (CODECAL, Familia y comuni​dad.)

2.1. DINAMICA GRUPAL
A. GRUPOS PEQUEÑOS

Se entrega a cada grupo una copia del documento anterior. Después de leerlo se contestan las siguientes preguntas:

· ¿Qué cosa les impresionó más de la lectura? ¿Por qué?

· ¿Cuáles son los PROBLEMAS principales que afectan a nuestra familia?

Enuméralos por orden de gravedad. Menciona las causas y las posibles soluciones de cada problema. (para que respondan ordenadamente a la segunda pregunta, se le entrega a cada grupo un cartelón con el siguiente cuadro:)

PROBLEMAS FAMILIARES        CAUSA             SOLUCIONES
1.

2.

3.

4.

B. PLENARIO

Cada secretario Iee las respuestas de su grupo. El animador puede motivar a los participantes para que hagan preguntas, aclaraciones o co​mentarios. Se hace una síntesis final.

BUSCAMOS LUZ SOBRE EL TEMA

2.2. CHARLA: LA FAMILIA, SUS PROBLEMAS Y CAUSAS

· Todos pertenecemos a una familia. Lo que hoy somos lo debemos, en gran parte, a nuestra familia.

· La familia es la primera comunidad en que empezamos a conocemos, a relacionamos y a descubrir nuestras cualidades.

· La familia, como cualquier realidad humana, tiene sus fallos y proble​mas. Hay problemas de convivencia (discusiones, envidias, egoísmos, etc.), de vicios (alcoholismo, drogadicción), de orden económico (mala administración, gastos innecesarios y superfluos), de orden religioso (indiferencia, no cumplir con los deberes cristianos, despreocupación por la formación religiosa, etc.).

· En el Documento de Puebla (1979) los Obispos latinoamericanos seña​lan otros problemas de la familia que tienen un telón de fondo SOCIAL: "En ella (la familia) repercuten los resultados más negativos del subde​sarrollo: insalubridad, pobreza y aún miseria, ignorancia y analfa​betismo, condiciones inhumanas de vivienda, desnutrición crónica y tantas otras realidades no menos tristes" (P 571).

"La crónica y generalizada situación de desempleo afecta la estabilidad familiar, ya que la necesidad de trabajo obliga a la emigración, al ausentismo de los padres, a la dispersión de los hijos" (P 576).

"En todos los niveles sociales, la familia sufre también el impacto de la pornografía, el alcoholismo, las drogas, la prostitución y la trata de blancas, así como el problema de las madres solteras y los niños abandonados" (P 577).

· Estos problemas que mencionan los Obispos latinoamericanos tie​nen dos clases de CAUSAS:

LAS PERSONALES: Como la pereza, la irresponsabilidad, los ma​los hábitos, la   desorganización de la vida, la falta de educa​ción, la mala administración del dinero, el desinterés por capa​citarse para trabajar bien, etc.

LAS SOCIALES: Las ESTRUCTURAS INJUSTAS de nuestra sociedad que solamente favorecen a unos pocos.

¿QUE SON LAS ESTRUCTURAS SOCIALES? Es la "armazón" que sostiene nuestra vida social. Son las organizaciones, las leyes, los mecanismos de la economía (del trabajo, de la producción, del mercado, de la propiedad), de la política (del poder, de la manera como se adquiere y se ejerce la autoridad), de la vida social, etc. Son como las "reglas del juego" en nuestra sociedad. Las reglas de juego son muchas en nuestra sociedad y todas coinciden en que unos siempre llevan las de ganar y otros las de perder. He aquí algunas de ellas: Lo importante es ganar; el más fuerte tiene derecho sobre el más débil; el que tiene más se lleva la mejor parte, etc. ESTAS SON LAS ESTRUCTURAS INJUSTAS que origi​nan muchos de los problemas familiares.

2.3. DINAMICA OPCIONAL

(Si el tiempo lo permite se pueden preparar unos SOCIODRAMAS en los que se presente alguna situación familiar, las costumbres de nuestras familias, la familia ideal, etc.).

NOS COMPROMETEMOS

2.4. COMPROMISOS

· Revisar nuestra vida de familia, para ver qué se debe cambiar.

· Ver cómo puedo ayudar a cada uno de mi familia y a todos en general.

· Fomentar las actividades de comprensión, unión, respeto y colabora​ción en el hogar.

· Cambiar, en la medida de mis posibilidades, las estructuras injustas de nuestra sociedad, comenzando por la propia familia.

(NOTA IMPORTANTE: Conviene que este tema sea reflexionado en dos encuentros).

3. MATERIALES COMPLEMENTARIOS

3.1. CARTA A MI MADRE

Mamá, seguramente mañana me iré, me marcharé lejos de aquí, lo necesito. Sé que vas a llorar y me alegro. Es otra manera de mostrar tu amor por mí. Pero me voy.

No me gusta la monotonía que hay en casa. Hay problemas por todo, por pequeñeces, por tonterías, habiendo buenas soluciones.

Tampoco aguanto a los vecinos, ni sus critiqueos.

Mamá, necesito algo nuevo, cosas buenas.

Le tengo miedo a mis amigos, a perderlos, a que me ignoren, a que me den de lado.

Me voy; no aguanto la hipocresía de la gente, el odio y la falta de coraje.
Mamá, me voy. Voy a decirle a la gente lo que pienso, lo que quiero y a quién quiero, lo que pienso, lo que significa Dios para mí y cuánto amor hay en mí.
Mamá, me voy, pero volveré un día para lIevarte conmigo. Adiós.

Luciano. 20 años (Sevilla)

3.2. DERECHOS DE LA FAMILIA

Ejercer su responsabilidad en el campo de la transmisión de la vida y educar a los hijos.
Derecho a la intimidad de la vida conyugal y familiar. Derecho a la estabilidad del vínculo y de la institución matrimonial.

Derecho a creer y profesar su propia fe y a difundirla.

Derecho de educar a sus hijos de acuerdo con las propias tradiciones y valores religiosos y culturales, con los instrumentos, medios e institucio​nes necesarias.

Derecho a una vivienda adecuada para una vida familiar digna.
Derecho a un justo tiempo libre que favorezca a la vez los valores de la familia.

Derecho de los ancianos a una vida y a una muerte dignas

Derecho a emigrar como familia, para buscar mejores condiciones de vida.

3.3. ACCION DE GRACIAS

(Una joven preparó esta acción de gracias pensando en sus padres.)

Eras feliz, algo se movía en tu interior.

Tú lo mirabas y comprobabas

cómo el misterio de la vida se desarrollaba en su serio.

Desde aquel momento ya os sentíais padres.

¿Niño o niña?, ¿rubio o moreno?

Eso daba igual; era vuestro;

fruto del amor que logró vuestra unión.

La hora llegó; en vuestros brazos,

como una bolita, ya quería hablar aquel bebé.

Fue creciendo; de vosotros aprendió

lo que es amor, la entrega, la alegría y...

hasta aprendió a llorar.

Vosotros, sus primeros amigos,

habéis sido comprensión, habéis vivido sus crisis,

la ilusión del primer amor, su todo.

Ahora, aquel bebé, ya joven, os dice todo esto

para daros las gracias, por las noches en vela,

ayudándole para los exámenes, o porque le dolía algo,

por vuestro sacrificio, por todo lo que le habéis dado

en cada momento de su vida.

Siempre gracias también

a Aquél que ha llenado sus años,

por haber visto en vosotros un ejemplo más de su amor.

3.4. QUIERO A MI PADRE, AUN BORRACHO

El amor todo lo excusa, todo lo cree, todo lo soporta.

Jean.Claude es un joven cristiano obrero, del movimiento JOC, simpá​tico y generoso. Y, sin embargo, ¡en qué medio familiar se desenvuelve!

Dos habitaciones para 7 personas. El padre alcohólico. Dos hermanas más o menos prostitutas. Jean-Claude es un rayo de luz en medio de un cielo muy oscuro.
Cierto día pregunté, en el transcurso de una conversación:

¿Cómo es posible que hayas podido ser lo que eres con una fami​lia como la tuya?

Bien sencillo -me respondió-: una noche (tenía yo entonces 8 años) entró mi padre "bebido", como de costumbre. Le tenía yo, a la vez, miedo y odio. Estaba durmiendo cuando alguien me despertó: era él. Lloraba a lágrima viva, apoyada su cabeza sobre la almohada, muy cerca de mí. "Jean-Claude- -me dijo- no hagas nunca como yo, que soy un desgraciado. Desde aquella noche quiero a mi padre tal como es, precisamente porque ha sido franco conmigo por una vez. Cristo, sin duda, me habló aquella noche.

(JOSEPH BOUCHAUD. "LOS CRISTIANOS DEL PRIMER AMOR".)

