TEMA 13. JUVENTUD Y TRABAJO

1. OBJETIVOS

· Tomar conciencia de las actitudes de los jóvenes ante el trabajo.
· Tomar conciencia de la situación del trabajo en nuestra sociedad.
· Descubrir los valores humanos y cristianos del trabajo.

1. DESARROLLO DE LA REUNION

 PARTIMOS DE LA EXPERIENCIA

1.1 DINAMICA: “PUNTOS DE VISTA”

 A. GRUPOS PEQUEÑOS

Se le encomienda a cada grupo un tema de reflexión para que den sus puntos de vista. Sugerimos tres temas de discusión con las siguientes pre​guntas:

TEMA 1: LAS ACTITUDES DE LOS JOVENES ANTE EL TRABAJO.

¿Qué actitudes tienen los jóvenes ante el trabajo? 

¿Por qué trabajan los jóvenes?

¿Qué es lo que buscan en el trabajo?

TEMA 2: EL TRABAJO EN MEXICO

Menciona los aspectos positivos y negativos del trabajo en México: Organización, salarios, Papel de los sindicatos, actitud del gobierno, im​puestos, etc.

      TEMA 3: ALGUNOS CASOS CONCRETOS

¿Qué opinas de los jóvenes que no trabajan?
¿Qué opinas de los jóvenes que estudian y trabajan?

¿Estás de acuerdo en que la mujer trabaje? ¿Por qué?

¿Estás de acuerdo en que trabajen niños y adolescentes de 10 a 14 años? ¿Por qué?

B. PLENARIO

Cada grupo expone ante los demás el tema que reflexionó. Al final se pueden hacer preguntas, aclaraciones y comentarios sobre los temas trata​dos.

2.2. CHARLA: EL JOVEN ANTE EL TRABAJO

A. HECHO: TODOS TENEMOS QUE TRABAJAR

· El trabajo es una realidad humana y universal.
· La Biblia nos dice: "comerás el pan con el sudor de tu frente" (Gen3, 19), es decir trabajarás. Todos tenemos que trabajar.
· El trabajo es un derecho del hombre. La sociedad, por tanto, debe procurar que todas las personas encuentren un trabajo adecuado y digno.
B. JUVENTUD Y TRABAJO EN NUESTRA SOCIEDAD
· Existe el problema del desempleo. Y son los jóvenes de 15 a 24 años los que muestran en nuestro país los índices más altos de desempleo y subempleo.
· Por los problemas económicos de las familias, algunos jóvenes se ven obligados a trabajar a temprana edad. Son "adultos prematu​ros" que están condenados a no tener escuela.
· Muchos jóvenes, por el trabajo, emigran a las ciudades o a los Es​tados Unidos con todos los problemas que esto acarrea.
· Los jóvenes que trabajan en el sector oficial viven en un ambiente de corrupción; los que trabajan en el sector privado son explotados con frecuencia.
· En general, los jóvenes aceptan el trabajo como medio de subsis​tencia y para disponer de dinero con el que puedan proporcionarse el bienestar material y labrarse un porvenir desahogado.

      C. RASGOS Y CONDICIONES DEL TRABAJO EN LAS EMPRESAS ACTUALES
· Deshumanización: el trabajador no es una persona; es un instru​mento de trabajo, una ficha o un número.
· Masificación: el trabajador pierde su personalidad (es "uno del mon​tón") y no tiene unas relaciones auténticamente humanas con su jefe y sus compañeros de trabajo.
· Mecanización: el trabajador está al servicio de las máquinas. 
· Sentido egoísta y de aprovechamiento: de parte del patrón hay ex​plotación y de parte del trabajador hay irresponsabilidad.

BUSCAMOS LUZ SOBRE EL TEMA

2.3. SOCIODRAMA: "Y ¿QUIEN INVENTO EL TRABAJO?"

ANA: Sabes, Luis, el otro día pensaba, ¿quién inventaría trabajar?; tan sabroso que hubiera sido que todos viviéramos felices y contentos en el Paraíso, comiendo manzanas... ¡Ah, (SUSPIRO) si Adán y Eva no hubieran metido la pata!

          LUIS: ¡Las cosas que se te ocurren, mujer! Si supieras que aunque no hubieran perdido el Paraíso, de todos modos tendríamos que traba​jar.

ANA: ¿Qué, el trabajo no es un castigo de Dios?

LUIS: Ja,ja, ja. En serio que estás mal. ¿Cómo va a ser un castigo el trabajar? ¿Acaso no te sientes satisfecha cuando has terminado un vestido, de esos que me cuentas que son tan difíciles, y vez que quedó bien hecho?

ANA: Bueno, no así como castigo... Pero, ya sin bromear, ¿quién inventa​ría trabajar?


LUIS: Mira, ¿Has leído o conoces el relato de la Creación del Mundo?

ANA: Sí. Que yo me acuerde no hay ningún día que Dios dijera "Hagamos el trabajo...?

LUIS: ¡Ay, Dios mío, en serio que no se puede contigo? Escucha, cuan​do Dios terminó de hacer el universo...

             VOZ: "Hagamos al hombre a nuestra imagen, según nuestra propia seme​janza. Que domine sobre los peces del mar, sobre las aves del cielo, sobre los ganados, sobre las fieras campestres y sobre los reptilesde la tierra"

(SE LEVANTAN DOS FIGURAS: ADAN Y EVA SE COLOCAN JUN​TOS COMO RECIBIENDO UNA BENDICION).

             VOZ: "Sed prolíficos y multiplicaos, poblad la tierra y SOMETEDLA; DOMINAD sobre los peces del mar, .sobre las aves del cielo y sobre cuantos animales se mueven sobre la tierra"

(DESAPARECEN ADAN Y EVA, SALEN DE NUEVO ANA Y LUIS)

             LUIS: Dios dijo SOMETEDLA, DOMINAD, ¿de qué manera puede dominar la tierra o las cosas si no es por el trabajo? A ver dime, ¿de qué forma es que hemos podido conseguir tantas comodidades: la luz eléctrica, tanta comida tan variada, ropa...?

ANA: Oye, de veras que nunca me había fijado.

LUIS: Y si te fijas mejor verás que Dios está sugiriendo los trabajos más

comunes.

ANA: ¿Dónde?

LUIS: Fíjate que dice...

VOZ: "Yo os doy toda planta sobre la superficie de la tierra y todo árbol que da fruto conteniendo simiente en sí. Ello será vuestra comida",

ANA: ¡Los campesinos!

LUIS: Muy bien, y luego...

VOZ: "Domine sobre los peces del mar, sobre las aves del cielo, sobre los

ganados".

ANA: ¡Pescadores, granjeros y ganaderos!

LUIS: Y todos los tipos de trabajo que se necesitarán como para... 

VOZ: "...poblad la tierra y aumentadla..."

ANA: Pues en serio que Dios pensó en todo. Por lo visto no nos quería flojos. El trabajar nos ayuda a ser verdaderas personas. En mi tra​bajo me siento no sé, como más yo misma, he aprendido muchas cosas y creo que me irá cada vez mejor...

LUIS: Cuando tú trabajas en lo que te gusta y en lo que sabes hacer, vas siendo mejor, puedes progresar y vivir como Dios quiere.
ANA: Y para que veas que yo no estoy tan mal, también me fijé que Dios mismo ha trabajado muchísimo.

LUIS: Así es, y no me vas a decir que no es agradable saber que sirves para algo, que tu trabajo es útil a los demás...

ANA: Ya que el Señor me dio este buen trabajo de costurera, mejor es que ya me vaya al taller, si no me van a correr.

LUIS: Ya también es hora de ir a la obra.

ANA: ¿Nos vemos en la tarde? para que me sigas contando de todo eso,¿sí?

LUIS: Como gustes, ¡hasta luego!

(Al terminar el sociodrama se puede hacer un comentario sobre lo que vio y se escuchó. El animador puede preguntarles lo siguiente: ¿Qué les pareció la escenificación? ¿Qué les llamó la atención? ¿Cuál es el mensaje?..)

2.4. CHARLA: EL TRABAJO, VALOR HUMANO y CRISTIANO

A. VALOR HUMANO DEL TRABAJO

EL TRABAJO COMO REALlZACION HUMANA

· El trabajo es una prolongación alegre de la misma persona. El trabajo obedece a una instintiva necesidad que tiene todo hombre de realizar una obra, de prolongar su misma persona en el trabajo, en las obras y efectos de dicho trabajo.
· Mediante el trabajo el hombre se realiza como persona, se hace más hombre. El hombre, al trabajar, se perfecciona a sí mismo, desarrolla sus facultades y habilidades, se supera, etc.
· El trabajo, por tanto, no es solo para comer o para ganar dinero, Es un medio por el que nos realizamos como personas. El trabajo eleva al trabajador, dignifica a la persona.

PROYECCION SOCIAL DEL TRABAJO

· Cada trabajo, oficio o profesión significa un servicio a los demás. El obrero, el agricultor, el empleado, el técnico, todo el que trabaja, presta un servicio a la sociedad.
· El trabajo es un impulso al progreso comunitario. Del trabajo salen las riquezas de las naciones y los medios más indispensables de subsistencia en la sociedad y los recursos económicos de la fami​lia.

B. VALOR CRISTIANO DEL TRABAJO

      EL TRABAJO ES ENNOBLECIDO POR CRISTO

· Cristo trabajó con sus propias manos. Fue hijo de un obrero llama​do José y él mismo trabajó como obrero.
· A los judíos que le reprochaban haber curado un enfermo en día de sábado, Jesús les dice: "Mi Padre trabaja siempre y yo también trabajo" (Jn 5,17).
· Cristo toma títulos y comparaciones del mundo del trabajo para ex​plicar su misión salvífica. Se presenta como pastor, viñador, agri​cultor, pescador, etc.

EL TRABAJO ES COOPERACION A LA OBRA CREADORA DE DIOS.

· El trabajo no es sólo consecuencia del pecado. Es erróneo creer que sin el pecado el hombre no debería trabajar. Dios puso al hombre en el jardín del Edén "para trabajar" (Gén 2,15); y esto aún antes de que hubieran pecado.
· El trabajo, por tanto, no es un castigo de Dios, es cooperación a la obra creadora de Dios. El hombre, con su trabajo, continúa la obra creadora de Dios, transformando y perfeccionando el mundo.

EL TRABAJO COMO PROYECCION APOSTOLlCA

· El trabajo es un medio de entrega a los demás, de ayuda y coope​ración.
· El trabajo descubre las necesidades de los hermanos. Se une a los más necesitados y los ayuda. Busca elevar el nivel de vida, hacer más agradable la existencia, ayudar al pobre...

NOS COMPROMETEMOS

      2.5. COMPROMISO

· Luchar contra la ociosidad y la vagancia.
· Realizar nuestro trabajo con alegría, responsabilidad y generosidad. 
· Fomentar entre los compañeros de trabajo un ambiente de colabora​ción y de amistad.
· Ayudar a los que no tienen trabajo, etc.

(NOTA IMPORTANTE: Conviene que este tema sea reflexionado en dos encuentros).

3. MATERIALES COMPLEMENTARIOS

      3.1. BIENAVENTURANZAS DEL TRABAJO
Felices los que ganan el pan con el sudor de su frente.

Felices los que se sienten concreadores de este mundo.

Felices los que dejan huellas en los caminos de la vida.

Felices los que consideran el trabajo como un premio.

Felices los que imprimen a su trabajo un sello de redención.

Felices los que ponen su grano de arena en el esfuerzo colectivo.

Felices los que trabajan por los demás sin esperar recompensas.

Felices los que tienen un puesto fijo y se acuerdan de los que no lo tienen.

Felices los que saben reconocer y agradecer:

La dignidad del basurero, la humildad del limpiabotas, el servicio del ama de casa, el riesgo del minero, el abandono del labrador, el anonimato del obrero de fábrica, la angustia del obrero eventual, el clamor del obrero sin empleo, la incertidumbre del marino, la siembra del maestro, la respon​sabilidad del médico, la educación del sacerdote, la labor callada de la monja, el esfuerzo del estudiante, la servidumbre del botones, el vacío del accidentado, la injusticia del trabajo de menores, la discriminación laboral de la mujer, el desarraigo del colono, la aventura del emigrante, la pena del jubilado de baja pensión.

3.2. YO ESTABA SIN TRABAJO

Yo estaba sin trabajo y vosotros me gritasteis comunista.

Yo estaba sin trabajo y vosotros viajasteis a la luna.

Yo estaba, sin trabajo y no quisisteis atenderme.

Yo estaba sin trabajo y vosotros organizasteis una comisión de estu​dios.

Yo estaba sin trabajo y vosotros me dijisteis: "No te contrato después de los 35 años".

Yo estaba sin trabajo y vosotros me dijisteis: "Que Dios te ayude".

 Yo estaba sin trabajo y vosotros me dijisteis: "Haz una solicitud".

 Yo estaba sin trabajo y vosotros me dijisteis que las máquinas hacen ahora el trabajo.

Yo estaba sin trabajo y vosotros me dijisteis: "Los pobres están siem​pre con nosotros".

       3.3. UN HIMNO LlTURGICO SOBRE EL TRABAJO
      Tu poder multiplica
la eficacia del hombre,

y crece cada día, entre tus manos, 

la obra de tus manos,

Nos señalaste un trozo de viña

y nos dijiste: "Venid y trabajad".
Nos mostraste una mesa vacía 
y nos dijiste: "Llenadla de pan".

Nos presentaste un campo de batalla

y nos dijiste: "Construid la paz".
Nos sacaste al desierto con el alba
y nos dijiste: "Levantad la ciudad".

Pusiste una herramienta en nuestras manos 

y nos dijiste: "Es tiempo de crear".
Escucha a mediodía el rumor del trabajo
con que el hombre se afana en tu heredad.

3.4. CLUB DE LOS NACIDOS CANSADOS

  NOTA: Haz que te lo lean para que no te canses.

1. No hagas tú lo que puedan hacer los demás

2. El trabajo es sagrado. No lo toques.

3. Se nace cansado y se vive para descansar.

4. Ama a tu cama como a ti mismo.

5. Descansa durante el día, para dormir por la noche.

6. Si ves a alguien que descansa, ayúdale.

7. El trabajo es fatiga.

8. No hagas hoy lo que puedas hacer mañana.

9. Haz lo menos que puedas, y si tienes que hacer algo, hazlo hacer a otros.
10. Nunca ha muerto nadie por descansar demasiado
11. Cuando te vengan ganas de trabajar, siéntate, reflexiona, serénate y espera a que  se te pasen.
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