TEMA 1 VICIOS

       OBJETIVO: Que el joven tome conciencia de las causas y las consecuencias de los vicios (droga, alcohol, prostitución...), que destruyen a las personas y a la comunidad, para que aprecien y cuiden más sus vidas, salud y libertad.

        INTRODUCCIÓN: La vida y la salud son un regalo de Dios. Jesús quiere y ama la vida: cura a los enfermos, perdona sus pecados, resucita a los muertos....

Pero el hombre hace mal uso de la libertad y escoge a menudo lo que destruye la vida y la sociedad.

Al dejarse llevar por los deseos de la carne, uno puede terminar en vicios.

VER:

Trabajo con toda la asamblea:

· ¿Cuáles son los vicios más frecuentes en tu pueblo? (Detectar los 3 principales)
·  La asamblea se divide en 2 grupos
ler. Grupo:

· ¿Cuáles son las principales causas de estos vicios?

2do. Grupo:

· ¿Cuáles son las peores consecuencias de estos vicios?


       (Apuntar en un papelógrafo)

Plenario

En los mismos grupos, los jóvenes discuten más sobre esas causas y consecuencias. ¿Por qué estas?

Plenario

JUZGAR:

Trabajo en grupos:

ler. Grupo:

· Existen personas que por enriquecerse montan empresas, fábricas y venden productos que dañan la salud y degeneran a las personas.

· ¿Por qué se venden esos productos dañinos al hombre?
· ¿Por qué hay jóvenes alcohólicos, drogadictos, prostitutas...?
· ¿Por qué las autoridades no hacen algo en contra de los vicios?

     2do. Grupo:

· El tesoro más grande que recibimos de Dios es la vida misma. 
· Uno de los Mandamientos nos dice: Ex 20,13
· ¿De qué manera los vicios destruyen la vida?
· ¿De qué manera al destruir la vida individual, se destruye también a la sociedad?

            (Comunidad)

      3er. Grupo:

· Dios nos ha creado libres.

· Leemos en la Biblia Ecl 15,18 Y Deut 30,15.17-18
· ¿Qué es para ti ser libre?

· ¿Los vicios son señales de vida o muerte? ¿de libertad o esclavitud? ¿por qué?

4to. Grupo:

· Frente a estas situaciones de sufrimiento individual y frente a las situaciones de injusticia social que arrastran a jóvenes y adultos a buscar un escape o refugio en los vicios, Puebla nos dice:

Puebla 1261

La falta de realización de la persona humana en sus derechos fundamentales se inicia aún antes del nacimiento del hombre por el incentivo de evitar la concepción e incluso de interrumpirla por medio del aborto; prosigue con la desnutrición infantil) el abando​no prematuro) la carencia de asistencia médica) de educación y de vivienda) propiciando un desorden constante donde no es de extrañar la proliferación de la criminalidad) de la prostitución) del alcoholismo y de la drogadicción.

Puebla 1177

Por otra parte) es indudable que hay jóvenes que se han visto defraudados por la falta de autenticidad de algunos de sus líderes o se han sentido hastiados por una civilización de consumo. Otros) en cambio) como respuesta a las múltiples formas de egoísmo) desean construir un mundo de paz) justicia y amor. Finalmente) comprobamos que no pocos han encontrado la alegría de la entrega a Cristo) no obstante las variadas y duras exigencias de su cruz.

 l. ¿Cómo las situaciones de injusticia empujan al joven de hoy a "situaciones de muerte"?
2. ¿Te parece que esos vicios podrían ser soluciones a nuestros problemas individuales o sociales? ¿Por qué?

5to. Grupo:


La juventud es una enorme fuerza renovadora. Por ello, la Iglesia de Cristo quiere.
Puebla 1155

El cambio necesario de las estructuras sociales) políticas y econó​micas injustas no será verdadero y pleno si no va acompañado por el cambio de mentalidad personal y colectiva respecto al ideal de una vida humana digna y feliz que a su vez dispone a la conversión.

Puebla 1156

La exigencia evangélica de la pobreza) como solidaridad con el pobre y como rechazo de la situación en que vive la mayoría del continente) libra al pobre de ser individualista en su vida y de ser atraído y seducido por los falsos ideales de una sociedad de consumo. De la misma manera) el testimonio de una Iglesia pobre puede evangelizar a los ricos que tienen su corazón apegado a las riquezas) convirtiéndolos y liberándolos de esta esclavitud y de su egoísmo.

· ¿A qué misión llama Cristo y la Iglesia a los jóvenes en el mundo de hoy?

· ¿Qué estás haciendo para encontrar un sentido en tu vida?
Plenario

Complementación:
Las personas que destruyen la vida (vendiendo y promoviendo los vicios) son verdaderos criminales porque atentan contra la vida y la dignidad del ser humano y de toda sociedad.

La juventud, nos dice Puebla 1138, camina, aún sin darse cuenta, al encuentro de un Mesías, Cristo, quien camina hacia los jóvenes. Solo él hace verdaderamente libre al joven. Este es el Cristo que debe ser presentado a los jóvenes como libertador integral. Es cierto que los vicios por un breve tiempo nos producen placer y evasión, pero las consecuencias son mucho más fuertes y generalmente quedan por largo tiempo.

Así que lógico sería cuidarse bien de los vicios.

El mismo Evangelio nos dice que la vida cristiana no es sólo evitar los vicios o reproches de Dios, ya que eso es egoísmo. 

El que tiene Espíritu De Cristo no se preocupa por no pecar, sino por amar. Amar la vida, su propio cuerpo, su libertad. 

ACTUAR:

Leer Gál 5,13-24.

Trabajo con toda la Asamblea:

· ¿Qué significa para ti vivir "según la carne y según el Espíritu”?

Trabajo personal:

· La conversión siempre pertenece a Dios, así que cuando te ha dejado un vicio no digas "yo he dejado al vicio".

· En un momento de oración personal y en silencio, fíjate una vez más en el mal que cometes constantemente y del cual sinceramente quieres librarte... ¿Qué harás?

Plenario

Trabajo en grupos:

· ¿Qué ideas propondrían para disminuir o si no eliminar los vicios más frecuentes en nuestro medio? (borracheras, prostitución, narcotráfico). Comprométanse en una idea concreta que se convierta en acción.

· Cada grupo prepara un cartel en sentido de protesta contra los vicios y lo colocará después del encuentro en los sitios públicos del pueblo.
Plenario

REVISAR:

Trabajo en grupos: 

· ¿Cómo esos 3 pasos te han ayudado a descubrir lo peligroso que son los vicios y sus consecuencias?

· A partir del encuentro de hoy, ¿ha aumentado en ti el valor por la vida, la salud y la libertad? ¿Por qué?
· A la luz de todo lo que hemos visto hasta ahora, ¿podrías medir hasta dónde llega tu pueblo a dejarse dominar por los vicios? (hacer una línea 1 -10).
· Con relación a los vicios, ¿qué quiere decir tener dominio de sí mismo?

Plenario

CELEBRAR: 
· Canto "Dios Amor"
· Salmo 50
· Oración al Espíritu Santo para pedir su fuerza ante las tentaciones.
· Canto 110 (C. R.)
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