​TEMA 6: ¿QUE ES LA MISA? (*)

1. OBJETIVOS

· Conocer el significado del sacramento de la Eucaristía.

2. DESARROLLO DE LA REUNION

PARTIMOS DE LA EXPERIENCIA

2.1. DINAMICA: CONCORDAR - DISCORDAR

CONCORDAR - DISCORDAR: LA MISA
· La Misa es solamente una tradición, una costumbre.
· La Misa es "cosa" de mujeres y niños.
· La Misa es un encuentro con Dios y con la comunidad.
· La Misa es un recuerdo actualizado de la muerte de Jesucristo.
· La gente que va a Misa es la más hipócrita.
· La Misa es lo mismo que otras devociones y oraciones (como el rosario y el Viacrucis, por ejemplo).
· Muchas personas van a Misa solamente para presumir sus vestidos y para criticar a los demás.
· La Misa es una celebración en la que participa toda la Iglesia, no solamente el sacerdote.
· La Misa es un banquete, una comida, un alimento.
· La Misa es una celebración aburrida y monótona.
· La Iglesia no debería obligamos a ir a Misa los domingos.
· Participar en la Misa es comprometerse a vivir en la unidad y en la fraternidad.
· Hay que ir a Misa sólo cuando "nos nace"
· La Misa no termina nunca; se prolonga en la casa, en el barrio, en el trabajo, en la escuela...
· La Misa no es un funeral: es una fiesta de alegría.

PASOS:

· Se entrega a cada joven una copia del Documento "CONCORDAR​DISCORDAR: LA MISA"
· Se les explica el trabajo a realizar: "Indica con una V si la frase es verdadera; con una F si es falsa; y con una C si es cuestionable", 
· Se reúnen por parejas para intercambiar sus respuestas.
· Se reúnen todos. El animador suscita un diálogo con los jóvenes sobre los sentimientos y experiencias que tuvieron en el trabajo realizado.

BUSCAMOS LUZ SOBRE EL TEMA

2.2. CHARLA: "LA EUCARISTIA"

      A. LA EUCARISTIA COMO BANQUETE
· Los textos del Nuevo Testamento (Mt 26, 26-30; Mc 14, 22-26; Le 24,15-20; 1 Cor 11,23-25) nos dicen claramente que LA EUCARIS​TIA ES UNA COMIDA, un banquete. La Misa, por consiguiente, nació durante una comida: nació en la Ultima Cena de Jesús con sus discípulos.
· La Eucaristía, en los mismos textos bíblicos, aparece como una COMIDA COMPARTIDA. ¿Qué significado tiene este dato?:

* Para un oriental, comer con otra persona es una muestra de paz, de confianza y fraternidad. Para nosotros, comer juntos es serial de amistad, de unión y de fiesta.
       * En la Misa el pan y el vino son el mismo Jesús. Por eso esta  comida se llama COMUNION: unión con Dios y unión con los hermanos.

* La participación plena en la Misa es cuando comulgamos, cuando alimentamos  nuestra alma de la Hostia santa.
· Participar en la Misa es comprometemos a vivir en la UNIDAD Y FRATERNIDAD. No hay, por tanto, Misa verdadera si los que se juntan a celebrarla no se conocen, no se preocupan de las necesi​dades de los demás o no se ayudan entre sí. No hay Misa verda​dera si al salir de la celebración eucarística fomentamos el egoís​mo, la desunión y las situaciones de injusticia.

       B. LA EUCARISTIA COMO SACRIFICIO
· En los textos del Nuevo Testamento la Cena de Jesús con sus dis​cípulos está RELACIONADA CON SU MUERTE en favor de los hombres (Lc 22, 14-21; 1 Cor 11,23-27).
· Cada Misa es un recuerdo actualizado (o "memorial") de la muerte de Jesús. En la Misa el pan y el vino son señal y recuerdo de la muerte de Jesús: el pan es el cuerpo entregado y el vino es la sangre derramada.
· La Misa no es sólo el sacrificio de Cristo. Es también el sacrificio de toda la Iglesia. De aquí surgen dos consecuencias importantes:
            * La Misa es de todos: sacerdote y fieles.

            * Todo el Pueblo de Dios y cada cristiano se ofrecen en la Misa.
· Participar en la Misa, pues, nos compromete a vivir y luchar por la misma causa por la cual vivió y murió Jesús. Participar en la Misa nos compromete también a unir nuestro trabajo, nuestro sufrimien​to y nuestra lucha al sufrimiento y a la muerte de Jesús. Y todo esto para ser transformados en alegría y fiesta de victoria, así como la muerte de Jesús fue transformada en vida y resurrección.

      C. LA EUCARISTIA COMO FIESTA DE LIBERACION
· Los libros de teología dicen que la eucaristía es LA NUEVA PAS​CUA de los cristianos.
· La Pascua para los judíos era la fiesta que conmemoraba lo que Dios hizo con su pueblo al liberarlo de la esclavitud de los egipcios (Ex 12,11-14). La Pascua judía era, pues, el "paso" de la esclavi​tud a la libertad.
· La Misa es la fiesta de la liberación porque recuerda y hace presente la RESURRECCION DE JESUS, su "paso" de la muerte a la vida.
· La Misa es la celebración de la liberación que nos consigue Jesús, Es la gran fiesta de los hombres libres que se comprometen a construir en el mundo la misma libertad que nos ha traído Jesús,
· Participar en la Misa es participar en una FIESTA de alegría. Par​ticipar en la MISA es comprometemos a luchar por ser libres ya construir una sociedad libre basada en la justicia, la paz y el amor.

NOS COMPROMETEMOS

2.3. COMPROMISOS

          * DINAMICA: CARTA A LA COMUNIDAD PARROQUIAL QUE VA A MISA 
· Se forman equipos de 5 a 7 personas.
· Se les pide el siguiente trabajo: "Van a escribir una carta dirigida a todas las personas que van a Misa los domingos. Pueden escribir en ella lo que piensan ustedes de la Misa, qué valores tiene, cómo participar en ella, qué errores--hay que evitar, cómo vivirla mejor, etc."
· Se reúnen para el plenario. Los secretarios leen las cartas.
· La carta mejor elaborada se puede...

             * llevar al párroco;

             * escribir en un cartelón y colocarla en un lugar visible del tem​plo;

             * enviar por correo o entregarla directamente a las familias del barrio...

3. MATERIALES COMPLEMENTARIOS

3.1. ASPECTOS DE LA EUCARISTIA 


DINAMICA: "elegir palabras"

OBJETIVO: detectar qué elementos de la Eucaristía valoran más los parti​cipantes.

             PASOS:

· En el tablero, en desorden, se colocan palabras alusivas a la Euca​ristía.

Misterio
             renovación de la Cena         

comunidad                                        culto

sacrificio                                            misa

Eucaristía                                          comunión                              

alimento                                            compartir                  

memorial                                           presencia de Cristo

banquete                                           ofrecimiento

· Cada persona puede levantarse en silencio y subrayar las dos que más le signifiquen.
· Reflexión:

          * ¿Por qué subrayaron esas palabras?

          * ¿Qué otras añadirían y por qué?

· Oración-pidiendo valorar esos aspectos reflexionados.

3.2. DIVISIONES

DINAMICA: "Sociodrama"

OBJETIVO: descubrir cómo podemos estar celebrando la Eucaristía, sin luchar porque se acaben las injusticias sociales.

PASOS:

· Se lee el texto de San Pablo (1 Cor 11,17-34).
· Se pide "actualizarlo" en sus sociodramas, representando la reali​dad de nuestras comunidades actuales.
· Análisis. Reflexión sobre causas y posibles líneas de acción.

3.3. EUCARISTIA y JUSTICIA

La experiencia de Dios y la oración encuentran su expresión más rica en la Eucaristía, "fuente y cumbre de la vida cristiana" (Lumen Gentium 11 ).
La Eucaristía es el Cristo que lucha, muere y resucita y da así sentido a nuestras luchas y fracasos, que quedan incorporados a su victoria.

Pero no hay Eucaristía verdadera sin pre-Eucaristía, sin vida, como no puede haberla sin pan y sin vino. La pre-Eucaristía de la lucha, del trabajo. del compromiso y la pre-Eucaristía de la solidaridad; porque donde no hay justicia, no hay culto a Dios. El culto sin la justicia es ofensa y burla de Dios, nos dirán los profetas.

Cristo no hizo un simple rito, sino que celebró, en signo, el Jueves lo que el Viernes fue lucha, sangre y muerte, pero que era el único camino para la victoria.

Nosotros, en la Eucaristía, celebramos la Pascua de Jesús. Y Jesús es nuestra Pascua si, en nuestra vida personal hay paso, conversión más plena a los valores del Reino, y si nuestro compromiso va llenando nuestra sociedad a pesar de situaciones de injusticia y clasismo, a niveles de justi​cia y amor.

                                (JAVIER OSES, Clase obrera y evangelización)

3.4. LOS VALORES QUE LOS JOVENES MAS APRECIAN DE LA EUCARISTIA

Los jóvenes perciben y viven la riqueza del misterio eucarístico con matices propios. Ponen énfasis en algunos valores que son propios de la Eucaristía, pero que ellos aprecian a veces intuitivamente más que los otros grupos de la Iglesia, aunque en verdad deberían ser características de toda celebración.

a) Los jóvenes aprecian el clima de una comunidad fraterna.
Ellos más que nadie tienen una sensibilidad de "celebrar en común". Normalmente llegan a la experiencia de la oración o de la fe precisamente desde la experiencia de grupo. Es ahí, en el seno de la comunidad cristia​na, tanto si es la propia de ellos como otra más heterogénea que sabe acogerles, donde experimentan el encuentro con Cristo y su Palabra, don​de entienden los signos de la fe, donde la Eucaristía conecta con su vida y les compromete a la acción. Naturalmente que la fe invita siempre a una decisión personal, a la respuesta de cada uno, que es intransferible. Pero cada vez más para los jóvenes eso sucede con el apoyo de la comunidad.

Por eso no es nada extraño que no quieran celebraciones anónimas en las que no se sienten acogidos como hermanos y creyentes. Quieren con razón ser actores y protagonistas de la celebración, no meros receptores de lo que otros hacen. Con ello recuerdan a la comunidad entera que no es el sacerdote, sino toda la asamblea creyente, la que "celebra" (cfr IGMR 7) como protagonista, precisamente por su sacerdocio bautismal.

b) Los jóvenes buscan una celebración más viva y auténtica.

En verdad, lo que muchas veces encuentran son celebraciones muer​tas, pasivas, estereotipadas. Es una lástima que a veces esta inercia y falta de viveza se quiera apoyar en el respeto a la tradición o a las normas de los libros litúrgicos oficiales, cuando son éstos los que cada vez más invitan a una participación más plena y a la autenticidad en cada momento de la celebración.

No nos debe extrañar que los jóvenes critiquen esta clase de celebraciones 'prefabricadas", preocupadas tan sólo por el cumplimiento de unas normas. Ellos, que están redescubriendo con frecuencia críticamente su fe, ven también con ojos críticos no tanto las palabras -que siguen sien​do muy bonitas- sino las realidades, que son una celebración más bien pobre y lejana de lo que debería ser una Eucaristía auténtica.
c) Una Eucaristía de jóvenes tiene un tono de mayor creatividad.
No con una creatividad necesariamente espectacular, como ya decía​mos al principio del Dossier, sino con una creatividad que es dinamismo, variedad, potenciación de cada rito en su verdadera naturaleza.
Un lenguaje más incisivo, una atmósfera más festiva y fraternal, más espontánea que juridicista, con un mayor margen de acogida mutua y cor​ dialidad, de modo que todos se sientan acogidos y participen en la celebra​ción gustosamente, no sólo cumpliendo un deber.

Los jóvenes tienden a formas más cercanas a su mundo (en algún sentido, más profanas), por ejemplo en la ambientación o en la música. Buscan instintivamente formas más dialogadas de participar. Y muchas veces hay que decir que sus intuiciones, lejos de empobrecer o desvirtuar el contenido de la Eucaristía, le dan fuerza comunicativa.

d) Buscan, también, un lenguaje más claro para su celebración.

Hay que reconocer que el de la liturgia oficial, aún después de las traducciones y reformas, queda todavía demasiado alejado para muchos grupos de cristianos.

En verdad que hace falta un esfuerzo para iniciar poco a poco a todos en las categorías bíblicas y litúrgicas. Pero aún contando con esa labor, es legítima la petición de un lenguaje más accesible en las oraciones, en los signos, en la celebración en general. Y muchas veces habrá que aceptar que, en determinados momentos de la Eucaristía, los jóvenes quieran crear su propio lenguaje y expresen su sintonía con el Misterio de Cristo o con el mensaje de su Palabra con un estilo propio.

e) Los jóvenes quieren una Eucaristía más conectada con la vida.

Si la celebración no arranca de la vida ni se abre a una vida cristiana más auténtica, no es fácil que tenga mordiente para ellos.

Más sensibles a los valores de la historia y al compromiso cristiano en medio de la sociedad, a muchos grupos juveniles les repugnan las Eucaris​tías desconectadas, "neutrales", asépticas: les parecen una traición o un empobrecimiento de las exigencias de su fe. Quieren vivir lo que celebran y celebrar lo que viven, dando autenticidad tanto al momento del culto como al de la acción en la vida.

(J. ALDAZABAL -R. COLOMER, Eucaristía con jóvenes)
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