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SIGNOS,
SÍMBOLOS, GESTOS, RITOS:

AL SERVICIO DE LA LITURGIA
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I. Ambientación

El hombre, todo hombre o mujer, está metido en ese mundo que lIamamos rito. El ritual, lo ritual, el ritualismo o la ritualidad, son expresiones que designan las ceremonias, los gestos, las palabras con las que las personas se comunican entre sí.
El ritualismo o la ritualidad se presenta en todos los niveles de la activi​dad humana: en la familia, en la socie​dad, en las comidas, en las recepciones, en las formas de saludar, en el comportamiento.

Y esto se manifiesta de diversos modos: maneras de vestir, manifesta​ciones deportivas, culturales, milita​res, políticas, religiosas.

Los gestos rituales evocan un modo de sentir y de pensar común, dentro de la cultura de un país o de un continente.

Podríamos definir el rito como una acción que manifiesta sentimientos o actitudes que la gente tiene ante cier​tas situaciones de la vida. Ejemplos: dar el pésame o la enhorabuena o las felicitaciones en diferentes momentos. Mediante estos actos, las personas manifiestan algo que cada una lleva en su interior y de algún modo quiere ex​teriorizar.

2. Vemos la realidad

Podríamos hacer un listado de las ceremonias o ritos que hacemos en diferentes ocasiones de la vida: naci​miento, defunción, casamiento, gra​duación. Por medio de qué palabras y gestos se expresan en nuestra cultura todos esos sentimientos.

Y podríamos recordar cómo las expresiones de otros pueblos, dife​rentes al nuestro, son diferentes, aun​que los sentimientos sean iguales.

3. Leemos la palabra de Dios

(Del profeta jeremías 1, 11-15.)

El Señor me preguntó: - ¿Qué ves, jeremías?

Respondí: - Veo una rama de almendro.

Entonces el Señor me dijo: - Has visto bien; de la misma manera yo estoy atento para que se cumpla mi palabra.

De nuevo el Señor me preguntó: -¿Qué ves?

Respondí: - Veo una olla hirviendo, que se derrama desde el norte.

Entonces el Señor me dijo: - Del norte se desencadenará la desgracia sobre todos los habitantes de la tierra; porque yo vaya convocar a todos los reinos del norte. Oráculo del Señor.
Explicación

Jeremías expresa su misión profética con signos y símbolos. ¿Qué sím​bolos usa?

· una rama de almendro: signo de vigilancia, porque el almendro es el primer árbol que florece al llegar la primavera. (En el original hay además un juego de palabras, entre la que significa "almendro" y otra parecida que significa "vigilante").
· una olla hirviendo que va a derramar su contenido: el castigo para Israel vendrá del norte.

La Biblia es generosa en el uso de símbolos y signos de expresión. Jesús también los usó con frecuencia: la sal, la luz, el agua, la semilla, el tesoro escon​dido... Todas las parábolas cuentan con numerosos elementos simbólicos.

4. Leemos la palabra de la Iglesia

Los signos visibles que usa la sagrada liturgia para significar las realidades divinas invisibles han sido escogidos por Cristo o por la Iglesia. Por tanto, no sólo cuando se lee' lo que se ha escrito para nuestra enseñanza " sino también cuando la Iglesia ora, canta o actúa, se alimenta la fe de los asistentes y las mentes se elevan hacia Dios para tributarle un culto racional y recibir su gracia con mayor abundancia (33).

Los ritos deben resplandecer con una noble sencillez; deben ser claros por su brevedad, y evitar las repeticiones inútiles; han de adaptarse a la capacidad de los fieles y, en general, no deben necesitar de muchas explicaciones (34).

(Del Vaticano 11, constitución sobre la liturgia, Sacrosanctum Concilium, 33-34.)
Reflexión

l. El rito forma parte de la religión

No hay religión sin ritos. Todas las religiones tienen su ritual. Con algunas coincidencias y también diferencias entre unas y otras. En todas las religiones, el rito tiene sus características propias. Como son:

· el rito se celebra para dar mayor esplendor al acontecimiento;
· el rito se repite tanto individual como colectivamente;
· el rito se celebra en un tiempo y en un espacio, a los que da el tono de sagrados;
· el rito es una acción simbólica que significa algo más que lo que se ve o se oye;
· el rito es un instrumento de identificación social del individuo con el grupo a que pertenece.
Como acto religioso, el rito pre​tende poner al hombre en conexión con la divinidad.

2. El rito en el Antiguo Testamento

Israel tiene una religión histórica. No celebra a los astros ni a los anima​les, como los otros pueblos. Celebra a Yavé, el Dios que lo liberó, lo introdujo en la tierra y pactó con él una alianza

personal y comunitaria. Israel celebra las intervenciones de Dios en la histo​ria, sobre todo, en las dos pascuas: la del éxodo-liberación y la de la alianza (Pentecostés). Así, el pueblo hebreo hace memoria de los acontecimientos de la historia de la salvación, los cele​bra y espera su plenitud en el futuro.

3. El rito en el cristianismo

Sigue la línea de actuación del ri​tual judío, pero transformándolo de tal modo que llega a su plenitud con Jesús de Nazaret. En Jesús llega a su totalidad la historia de la salvación, y, con Jesús, llega la salvación a todos los humanos, por mediación de la Iglesia,  al celebrar los sacramentos.

La liturgia celebra, sobre todo, el misterio pascual de Jesús. Y la historia de ayer y del futuro se hace presente para la salvación de los que celebran.

4. Signo y símbolo

El signo es un elemento sensible que nos comunica algo. En todo signo se dan dos aspectos: el significante, el objeto sensible; y el significado,  lo que quiere decir.

Un ejemplo sencillo: darse la mano tiene dos aspectos: el significante (lo que se ve) es el darse la mano; y el significado es lo que quiere decir: un sa​ludo.

Se diferencian signo y símbolo en que: en el signo, la relación entre los dos elementos es inventada, convencio​nal; es decir, se le ha dado ese senti​do. Ejemplo: a una pieza de tela de di​ferentes colores, se le atribuye la re​presentación de la patria.

En cambio, en el símbolo, hay una relación entre los dos elementos. Por ejemplo: el agua, que ya por sí misma tiene la finalidad de calmar la sed, la​var o purificar.

Los signos desempeñan una do​ble función: indican la presencia sal​vadora del Señor y. a la vez, la res​puesta del creyente a esa salvación que se le comunica en la celebración litúrgica.

5. El simbolismo en los sacramentos

En la liturgia, los sacramentos ha​cen lo que significan. Es decir, lo que indican (el significado) se realiza. Si el agua tiene, en el plano natural, como finalidad calmar la sed y limpiar, el agua del bautismo hace lo mismo en el plano espiritual.

En la liturgia, la realidad que se hace presente por medio del simbolismo es la salvación. El misterio pas​cual, realizado por Jesús una sola vez, se hace presente de nuevo siempre que se celebra el rito simbólico.

6. El gesto en la liturgia

El gesto da sentido, en unión con la palabra, a los signos. Así, en el bau​tismo, mojar la cabeza con agua, junto con las palabras, es lo que expresa su sentido profundo. Es mayor y más sig​nificativo el gesto, cuando el bautismo se realiza por inmersión.

En la liturgia, lamentablemente, se han reducido al mínimo los gestos. Ejemplos: el bautismo con unas pocas gotas de agua sobre la cabeza. La euca​ristía, con una hostia, que no es pan...

El valor teológico del gesto en la li​turgia se basa en la ley de la encarna​ción. Jesús asume cuerpo humano para poder comunicarse con los hom​bres. Todo él es un gesto elocuente.

7. Los signos más importantes de la liturgia son:

· personas: asamblea, ministros orde​nados (sacerdotes, diáconos), mi​nistros instituidos (lector, acólito, ministro extraordinario de la comu​nión) y los que realizan alguna fun​ción concreta (lector, monitor, acó​lito, no instituidos y salmista);
· gestos: de pie, sentados, de rodillas, manos alzadas, juntas, extendidas, señal de la cruz, golpes de pecho, etc.;
· acciones: abluciones, inmersión, sig​nación, unción. Imposición de ma​nos, absolución, bendición, saludo de paz, exorcismo, canto, plegaria, silencio, etc.;
· cosas: agua, pan, vino, aceite, sal, luz, fuego, ceniza, perfumes, incien​so, ramos, cruz, vestidos, insignias, vasos, imágenes, etc.;
· tiempos: día, noche, horas, vigilia, se​mana, año, estación, domingo, fies​ta, jubileo, etc.;
· lugares: templo, presbiterio, sede, ambón, altar, nave, coro, fuente bautismal, sagrario, confesonario o lugar penitencial. etc.;

No hay que olvidar que estos sig​nos no son cosas puramente exter​nas. Siempre tienen un significado, unido al signo mismo y a la persona para quien significa algo.

5. Confrontamos nuestra realidad

· ¿Se ha comprendido todo lo anterior? ¿Parece complicado?
· ¿Se ha comprendido la relación en​tre el signo y lo que significa? ¿Nos damos cuenta de que cada signo en la liturgia tiene su sentido? ¿Podemos distinguir entre: símbolo, sig​no, rito, gesto, etc.?
· ¿Qué nos faltaría a todos nosotros para captar bien el sentido de los signos litúrgicos?
6. Nos comprometemos

· Personalmente. En casa, durante estos días, hasta la próxima reu​nión, repasar este tema, para comprenderlo mejor.
· En grupo. ¿Vemos la necesidad de conocer más a fondo la liturgia? ¿Qué podemos hacer como grupo?

7. Juntos oramos

Hacemos una pausa de silencio. Agradecemos al Señor la iluminación que hemos recibido en esta reflexión. Y le prometemos que seremos fieles a las oportunidades que tenemos para saber más de liturgia.

Oremos con la Iglesia

(Oración colecta del jueves de la semana de Pascua.)

Dios nuestro, 
que has reunido pueblos de toda la tierra
 para alabar tu nombre,
 concede a tus hijos,
 nacidos a una vida nueva por medio del bautismo,
 tener una misma fe
 y manifestarla en la vida con un mismo amor.
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