TEMA 1: DIOS NOS LLAMA A VIVIR COMO PERSONAS

1. OBJETIVO

Tomar conciencia de que Dios nos ha llamado a vivir plenamente como personas humanas. 

2. DESARROLLO DE LA REUNION

PARTIMOS DE LA EXPERIENCIA

2.1. SOCIODRAMA: "BUSCO SER PERSONA"


,'.

                  NARRADOR: En, la antigua Grecia existió un filósofo llamado, Diógenes. (Aparece en escena un hombre con barba blanca y túnica. Lleva en la mano un candil). Este hombre, sabio y buscador, paseaba por la plaza pública a plena luz del día con una lámpara en la mano. A toda persona que se encon​traba le decía: "BUSCO A UN HOMBRE"
                        El filósofo buscaba al verdadero hombre que vive, de valores auténticos... En nuestros dias existen muchos jóvenes que si​guen buscando a ese hombre... y no lo encuentran...

      JOVEN: (Trae una lámpara de mano encendida. Camina lentamente al​rededor del escenario, simulando búsqueda).

      DINERO: ¡Oye! ¿Qué es lo que buscas? Busco ser persona.

        JOVEN: ¿Buscas ser persona? Yo lo soy Tengo mucho dinero y dispon​go de él para lo que quiero. Puedo comprar casas, carros, ropa, diversiones. ¿Qué más necesito para ser un hombre ver​dadero?

        JOVEN: Tal parece que me he equivocado de camino... Seguiré buscando (continúa caminando).

       PODER: ¡Joven!... ¿No me conoces? ¿No has oído hablar de mí?.. Yo soy un hombre importante en la sociedad. Ten​go un "puesto" en el Gobierno. Tengo poder y soy influ​yente. Soy admirado y envidiado por todos. ¿Qué puedo hacer por ti? ¿Qué es lo que quieres?

       JOVEN: Nada que me puedas dar... (Sigue caminando)

        LIBERTINAJE: ¿Qué te pasa? ¿Qué buscas?

       JOVEN: Busco ser persona.

LIBRTINAJE: Yo soy lo que buscas. Soy un hombre libre. Voy a donde quiero y hago lo que quiero. Nadie me dice nada; pres​cindo de todo y de todos. Sé divertirme y gozar de la vida... ¿Qué te parece? (El joven le da la espalda y si​gue su camino; se sienta en el centro del escenario... Aparecen al mismo tiempo el hombre-masa y el hombre​moda) .

                   HOMBRE-MASA: Nos dijeron que buscas ser persona. Nosotros podemos ayudarte... Yo  soy el hombre-masa. Hago lo que hacen todos y así no me complico la vida. Otros piensan por mí y deciden por mí.

                 HOMBRE-MODA: No le hagas caso a sus palabras!... ¡Mira! Ser persona es ser original, "andar a la moda". La moda es lo que marca la personalidad, lo que te hace ser tú mismo. La moda es lo máximo en la vida. ¡Ponte el último grito de la moda y te sentirás una gran persona!

   JOVEN: (Levantándose) ¡No lo puedo creer! Busco ser persona y sólo me encuentro cabezas llenas de fantasía, corazones vacíos de amor, títeres del dinero, del poder, del placer y de la moda... (Se dirige a los espectadores) ¡Tú!... Tú que me estás mirando en estos momentos... ¿ERES PERSO​NA?..

INDICACIONES IMPORTANTES:

· Recomendamos que los personajes lleven el vestuario adecuado a su papel y que los diálogos sean enriquecidos y adaptados al ambiente concreto de los jóvenes.

· Al terminar la representación, el animador invita a los jóvenes a refle​xionar sobre lo que vieron y escucharon. El animador se puede ayudar de las siguientes preguntas:

            ¿Cuál es el mensaje de este sociodrama?

            ¿Qué es lo que más les llamó la atención?

            ¿A quién llamamos "persona"?

            ¿Cómo se llega a ser persona?

BUSCAMOS LUZ SOBRE EL TEMA

2.2. CHARLA: "LA VOCACION HUMANA"

A. El HOMBRE NO NACE... SE HACE

· La primera llamada que nos hace Dios es a la vida, a existir como seres humanos. El hombre recibe la vida no como una cosa ya hecha sino como un quehacer. En este sentido, "el hombre no nace... se hace".
· Nuestra primera vocación es la vocación al ser y a ser personas. La primera vocación del hombre es la de hacerse hombre, construirse como hombre. Todas las demás vocaciones son secundarias, ya que son concretizaciones de esta vocación común a todos.

B. EL HOMBRE COMO PERSONA

· La tarea del hombre es construirse como persona. Pero, ¿qué significa "ser persona"? ¿cuáles son las características que definen a la perso​na?
* LA PERSONA SE CONOCE A SI MISMA

· La persona es un individuo capaz de autoconciencia. Esto quiere decir que la persona es consciente de su propia identidad y tiene una relación positiva consigo misma. Conoce su propia vida y acepta lo que en realidad es: sus capacidades y cualidades, sus limitaciones y defectos. La persona reconoce lo bueno y lo malo que hay dentro de sí.

* LA PERSONA ACTUA EN LIBERTAD

· La persona es un individuo capaz de autodeterminación. La persona, por ser libre, hace opciones y toma decisiones responsables en una forma autónoma. Para la persona, ser libre significa ser dueño de sí misma y ser el protagonista de la propia vida porque se puede decidir sobre ella.

* LA PERSONA VIVE DE VALORES

· La persona es un individuo que vive de valores. La persona descubre valores importantes en su vida (justicia, paz, solidaridad, fraternidad...), los elije conscientemente y los vive con fidelidad. Vivir sin valores es negarse a vivir como persona.

* LA PERSONA TIENE UNA RELACION POSITIVA CON LOS OTROS

· La persona es un ser abierto a los demás, un "ser-en-relación". El hombre es persona en la medida que va creando relaciones positivas con los otros seres humanos. Esto implica:

      *  reconocer que el otro es "persona";

      *  evitar todo intento de manipulación, posesión o dominio;

     *  aceptar al otro como alguien distinto;

     *  valorar lo positivo de los otros;

      *  tener una actitud comprensiva.

NOS COMPROMETEMOS

2.3. COMPROMISOS

¿A qué nos compromete el tema que hemos reflexionado hoy?

3. MATERIALES COMPLEMENTARIOS

3.1. VUESTRA VOCACION: SER PERSONAS MADURAS

Como jóvenes que sois, miráis al futuro. No estáis estancados en el presente. Debéis decidir en qué dirección queréis ir, y después tened la mi​rada fija en el norte. Los ideales mediocres no gustan a la gente joven. Prefieren zambullirse a fondo. Es derecho vuestro o, mejor, deber vuestro tener altas miras. Vuestras aspiraciones deben ser excelsas. Vuestros idea​les deben ser altos. Esforzaos por formaros un carácter que sea fuerte, rico y coherente, que sea libre y responsable, sensible a los valores verdade​ros. Un carácter que asuma la superioridad del ser sobre el tener, que aguante frente a los retos y tentaciones de la evasión, el compromiso fácil y el cálculo inhumano y egoísta.

En vuestro caminar por los senderos de la verdad, la sinceridad y la autenticidad, tenéis un modelo ideal. El modelo vuestro es Jesucristo, Cris​to en su humanidad, Cristo hombre. Pero notad que El no es sólo vuestra meta. Es también el camino que conduce a donde vais. Y en el camino actúa como Pastor: llega incluso a darse a sí mismo en alimento para el viaje. Acoger la llamada de Cristo es camino seguro para responder a vuestra vocación de llegar p ser personas adultas, plenamente maduras. Y ésta es la aspiración fundamental de todo joven digno.

(JUAN PABLO 11, 22-11-1981)

3.2. SER PERSONA ES UNA VOCACION

"Vocación" significa "llamada"; uno descubre su vocación cuando des​cubre su llamada. Y uno se pregunta: 'yo, ¿para qué vivo? ¿qué debo hacer en mi vida?".

La respuesta positiva a esa pregunta es la vocación: vivo para esto, el sentido de vivir para mí es esto, me siento llamado a ser persona como vocación fundamental.

... Puede ser que nunca me haya planteado cuál es mi vocación, o que no haya podido hacerlo por otras necesidades más urgentes. Por eso, la vocación no es sin más, "dónde me ha puesto" en la sociedad, a dónde me ha llevado la vida o las circunstancias.

La vocación a ser persona se descubre, en primer lugar, dentro de uno mismo, cuando uno aprende a estar en silencio consigo mismo y llega a descubrir poco a poco cuáles son los propios valores, aspiraciones y posi​bilidades.

Entonces uno va tomando conciencia de sí mismo: "podría hacer esto o esto otro...; debería actuar así y no de la otra forma"... Uno se da cuenta de que está vivo y de que la vida hay que vivirla con ganas, de modo que merezca la pena.

Pero la vocación también se va descubriendo fuera de uno mismo, porque nadie vive aislado, sino muy relacionado con lo que pasa alrededor. La vida que uno lleve afecta a los demás y viceversa.

Entonces, hay que saber "mirar" fuera: sobre todo a las personas de verdad, a su forma de vivir. Hay que mirar, también, la "otra cara" de nuestra sociedad: la miseria, la soledad, la ignorancia, el dolor... -porque cuando voy buscando mi vocación como persona, todas estas cosas me están preguntando: "y tú, ¿qué?".

Cuando una persona va descubriéndose como vocación, va viviendo en la línea de la persona; y cuando más auténticamente se vive, mejor puede ir descubriéndose como persona. Puede encontrar dificultades, pero dentro de sí sabe a donde va, qué es lo que va buscando, y tiende a ello aunque en un momento no pueda realizarlo como quisiera.

Por eso, la vocación es como el esqueleto de la vida, lo nuclear, la "percha" en donde se sostienen todas las demás cosas.

La vocación, que es el modo de ser persona y el sentido que uno descubre a su propia vida, no termina, no puede estancarse, porque vivir no es pararse: la persona siempre ha de estar creciendo, progresando, realizándose.

La persona podrá tener salud o enfermedad, éxitos o fracasos, comodidades o incomodidades, alegrías o penas, en todos ellos es fiel a lo que ha descubierto como su vocación.

( DELEGACION DIOCESANA DE PASTORAL  DE JOVENES DE MADRID)

3.3. TU SERAS UNA PERSONA JOVEN...

· Si la palabra "imposible" no existe en tu vida, porque has experimenta​do que, con el coraje y la ilusión, toda meta propuesta en racionalidad es posible.
· Si no te cansas de "ser camino" de acogida, de fiesta y de amistad para cuantos encuentras sentados en el aburrimiento.
· Si al amar no usas matemáticas, ni lógicas, ni baratos cálculos, y todos los días estrenas Evangelio.
· Si has aprendido a disculpar sin límites, a respetar sin límites, a com​prender sin límites y tienes el coraje de amar hasta olvidarte de ti mismo por entregarte al hermano.
· Si luchas por instaurar la civilización de la sonrisa, del estilo festivo de la solidaridad, del saludo y del coraje en todas las direcciones.
· Si afirmas que únicamente Dios hace al hombre felíz, porque "sólo Dios basta", y lo proclamas a cuantos encuentras en tu vida.
· Si conoces las "exigencias del diálogo": apertura, acogida, escucha, búsqueda de la verdad, aceptación del carácter específico del otro, y eres veraz en todo lo que discutes.
· Si, a diario, lanzas sonrisas y humor a cuantas personas encuentras con caras largas, serias y preocupadas, y enseñas a hombres y muje​res que no tienen otro deber en este mundo que "brindar alegría".
· Si estás atento a las principales amenazas actuales que intentan destruir los privilegios de tu juventud, como pueden ser: el escepticismo, el consumismo, el mundo del alcohol, de la droga, las efímeras relaciones sexuales sin compromiso matrimonial, la indiferencia y la violencia, y no caes en ellas.

(R. CUADRADO)
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